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Al
MU LZE

HREJVA

FEna vrenale?

Opis produktu

Alpa Start 1l - emulsja
rozgrzewajgca przed treningiem

Cena

Numer katalogowy
Kod producenta

Kod EAN
Przeznaczenie
Podstawowy sktadnik
Waga netto

Kod producenta
Nazwa

Postac¢

Waga produktu z opakowaniem
jednostkowym

Pojemnosc¢
EAN (GTIN)

Marka

33,90 zt
8594001774210
8594001774210
8594001774210
bol

imbir

1000
8594001774210
Emulsja rozgrzewajaca 1 |
zel

1

1000

8594001774210

Alpa

Emulsja do masazu rozgrzewajaca ALPA 1 | to doskonaty wybér dla sportowcéw, ktérzy potrzebujg
szybkiego rozgrzania i przygotowania miesni do intensywnego wysitku. Dzieki potgczeniu imbiru, kamfory i
substancji pobudzajacych krazenie, emulsja dziata jak naturalna ,rozgrzewka w ptynie” - zwieksza

elastyczno$¢ tkanek, utatwia ich dotlenienie i poprawia gotowos$¢ miesni do pracy.

Produkt znakomicie sprawdza sie przed treningiem sitowym, bieganiem, sportami druzynowymi, sztukami walki,
kolarstwem czy cross-trainingiem. Pomaga unikng¢ kontuzji wynikajgcych z niedogrzanych miesni oraz skraca
czas potrzebny na regeneracje po intensywnym wysitku.

Po treningu emulsja fagodzi napiecia, przy$piesza regeneracje wtékien miesniowych i niweluje uczucie
sztywnosci, dzieki czemu szybciej wracasz do petnej sprawnosci.

Dlaczego sportowcy wybieraja emulsje ALPA?

v Mocne rozgrzewanie miesni - idealna przed treningiem, sparingiem lub startem.

v Lepsza mobilnos¢ i elastycznos¢ - miesnie szybciej osiggaja temperature robocza.
vWsparcie w zapobieganiu kontuzjom - rozgrzane tkanki sg mniej podatne na mikrourazy.
v Regeneracja po wysitku - emulsja pomaga odprezy¢ przecigzone partie miesniowe.
vDziata na duze grupy miesniowe - uda, tydki, plecy, barki, ramiona.

Jak stosowac¢ emulsje ALPA?

Przed treningiem:

Wmasuj emulsje w wybrane partie miesniowe ok. 5-10 minut przed aktywnoscia. Rozgrzewanie pojawia sie

stopniowo i zwieksza gotowos¢ miesni do pracy.
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Po treningu:
Wmasuj emulsje, aby zmniejszy¢ napiecie, poprawié krazenie i przyspieszy¢ odprowadzanie metabolitéw po
wysitku.

Specyfikacja produktu

Pojemnos¢: 1 litr

Dziatanie: rozgrzewajace, pobudzajace krazenie, regeneracyjne

Gtéwne sktadniki: imbir, kamfora, substancje rozgrzewajace

Przeznaczenie: masaze sportowe, przygotowanie miesni do wysitku, regeneracja
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